
Parco Sempione, Milano
02 Luglio - 10 Luglio 2022.

Ecco perché Sitaly, Fondazione Frida’s Friends, Fondazione CondiVivere, Insuperabili Onlus e 
Cuamm Medici con l’Africa hanno deciso di dare vita all’evento MI amo.

“Sii il cambiamento che vuoi vedere nel mondo“
(Mahatma Gandhi)

TUTTI INCITANO AL CAMBIAMENTO MA SOLO CON I FATTI 
POSSIAMO DARE FORMA ALLE PAROLE



Parco Sempione, Milano
02 Luglio - 10 Luglio 2022.

Il benessere declinato in tutte le sue principali accezioni presentato in diverse aree tematiche.
Una selezione di temi sviluppati attraverso momenti esperienziali, di intrattenimento e informazione.

SOSTENIBILITÀ - BENESSERE - INCLUSIONE – PREVENZIONE - SOLIDARIETÀ

Riservato alle aziende sensibili all’impatto ambientale,
alla responsabilita’ sociale e al benessere delle persone



GIORNI DI    EVENTI9 GRANDI
 Tavole rotonde e dibattiti pubblici con opinion leader, esponenti del mondo della

cultura, dell‘imprenditoria, ricercatori, scienziati, giornalisti;

 Attivita’ ludico - sportive;

 Raduno Nazionale Associazioni di volontariato;

 Caccia ai tesori (di Milano) con squadre capitanate da noti influencer;

 Quadrangolare di calcio con la partecipazione di famosi personaggi del mondo dello
sport e dello spettacolo;

 Sfilate di animali in cerca di un amico;

 Esposizione di disegni, pensieri e opere d’arte realizzati da bambini e noti artisti;



Aree evento:

Piazza del Cannone + Viale Malta

Palazzina Appiani

Arena



40.000 mq di area espositiva

EXPOMIamo



TUTTI A TAVOLA:
 Area riservate all’alimentazione

sostenibile;
 Gioca, Cucina e mangia: corsi

pratici di cucina dedicati ai 
bambini e agli adulti.

MADRE NATURA : 
 Area ludico educativa

dedicata ai bambini;
 Area Pet Therapy;
 Area Respect & Love

dedicata agli adulti. 

SPORT E BENESSERE:
 Area fitness;
 Esibizioni e pratica

di varie discipline sportive. 

AREE TEMATICHE3
con la partecipazione di Campioni sportivi, Medaglie olimpiche, Professionisti



GRAZIE PER L’ATTENZIONE!
www.sitaly.eu  

info@sitalyadv.it
alessandro@sitalyadv

+39 392 1011 899

mailto:info@sitalyadv.it

